Ma Ménopause & Moi

MENTIONS LEGALES

Site internet : www.mamenopauseetmoi.fr
Version : V1 — Février 2026

Conformément aux dispositions de la loi n°2004-575 du 21 juin 2004 pour la confiance dans
I'économie numérique, il est précisé aux utilisateurs du site www.mamenopauseetmoi.fr l'identité
des différents intervenants dans le cadre de sa réalisation et de son suivi.

1. Editeur du site

Le site www.mamenopauseetmoi.fr est édité par :

Raison sociale : Ma Ménopause & Moi
Statut juridique : Entreprise individuelle
SIREN : 50320903300037

Adresse du siége social :
23 rue de la petite Toscane
11510 TREILLES

France

Directrice de la publication : Valérie BLANDINIERES
Contact : contact@mamenopauseetmoi.fr

2. Hébergeur du site

Le site www.mamenopauseetmoi.fr est hébergé par :

Wix.com Ltd.
Adresse : 40 Namal Tel Aviv St., Tel Aviv 6350671, Israél
Site web : www.wix.com

3. Propriété intellectuelle

L'ensemble du contenu du site www.mamenopauseetmoi.fr (textes, images, vidéos, logos,
graphismes, etc.) est la propriété exclusive de Ma Ménopause & Moi, sauf mention contraire.

Toute reproduction, représentation, modification, publication, transmission ou dénaturation, totale
ou partielle, du site ou de son contenu, par quelque procédé que ce soit, et sur quelque support
que ce soit, est interdite sans l'autorisation écrite préalable de Ma Ménopause & Moi.

La violation de ces dispositions peut entrainer des poursuites civiles et pénales.
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4. Protection des données personnelles

Conformément au Réglement Général sur la Protection des Données (RGPD — UE 2016/679) et a
la loi Informatique et Libertés du 6 janvier 1978 modifiée, les données personnelles collectées sur
le site www.mamenopauseetmoi.fr sont traitées par Ma Ménopause & Moi en qualité de
responsable de traitement.

Données collectées :

Dans le cadre de I'utilisation du site et de l'inscription a la formation, les données suivantes
peuvent étre collectées : nom, prénom, adresse email, numéro de téléphone, adresse postale,
données de connexion, données de paiement (gérées par Stripe).

Finalités du traitement :

Les données collectées sont utilisées pour : la gestion des inscriptions, le suivi pédagogique et
administratif de la formation, la délivrance des attestations et certificats, I'envoi d'informations
relatives a la formation, la gestion des demandes de contact et de support.

Durée de conservation :

Les données personnelles sont conservées pendant une durée de 5 ans a compter de la fin de la
formation, conformément aux obligations Iégales applicables aux organismes de formation.

Droits des personnes concernées :

Conformément a la réglementation en vigueur, toute personne dispose des droits suivants :
- Droit d'accés, de rectification et d'effacement de ses données.

- Droit d'opposition et de limitation du traitement.

- Droit a la portabilité de ses données.

- Droit d'introduire une réclamation auprés de la CNIL (Commission Nationale de I'iInformatique et
des Libertés).

Pour exercer ces droits, vous pouvez contacter Ma Ménopause & Moi a I'adresse :
contact@mamenopauseetmoi.fr.

Sécurité des données :

Ma Ménopause & Moi met en ceuvre toutes les mesures techniques et organisationnelles
appropriées pour garantir la sécurité et la confidentialité des données personnelles collectées. Les
paiements sont sécurisés par Stripe, plateforme de paiement certifiée PCI-DSS.

5. Cookies

Le site www.mamenopauseetmoi.fr utilise des cookies pour améliorer I'expérience utilisateur et
assurer le bon fonctionnement du site.

Un cookie est un petit fichier texte stocké sur le terminal de I'utilisateur lors de la consultation d'un
site internet. Les cookies utilisés sur ce site sont :

- Cookies techniques : nécessaires au fonctionnement du site (gestion de session, sécurité).

- Cookies analytiques : permettent de mesurer 'audience du site et d'analyser la navigation
(Google Analytics, si applicable).
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L'utilisateur peut a tout moment désactiver les cookies en configurant les paramétres de son
navigateur. Toutefois, la désactivation de certains cookies peut affecter le fonctionnement du site.

6. Liens hypertextes

Le site www.mamenopauseetmoi.fr peut contenir des liens hypertextes vers d'autres sites internet.
Ma Ménopause & Moi n'exerce aucun contrdle sur le contenu de ces sites tiers et décline toute
responsabilité quant a leur contenu et a leur politique de confidentialité.

7. Droit applicable et juridiction compétente

Les présentes mentions Iégales sont soumises au droit francais.

En cas de litige relatif a l'interprétation ou a I'exécution des présentes mentions légales, et a défaut
de résolution amiable, les tribunaux frangais seront seuls compétents.

8. Contact

Pour toute question relative aux présentes mentions légales ou a Iutilisation du site
www.mamenopauseetmoi.fr, vous pouvez contacter :

Ma Ménopause & Moi
Email : contact@mamenopauseetmoi.fr
Adresse : 23 rue de la petite Toscane, 11510 TREILLES, France

Date de derniére mise a jour : Février 2026
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